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INTRODUCCION

El carcinoma papilar de tiroides es la causa mas frecuente de cancer de naturaleza
endocrina. Constituye la variante histolégica de mejor pronéstico, sin embargo, en
ocasiones es motivo de importantes dudas diagnosticas con otras variantes de
evolucién térpida, lo que dificulta que un mayor nimero de pacientes se beneficie con un
tratamiento individualizado y conservador.

Por esta razén, se desarrollan estudios en los que cada vez mas se afiaden
procedimientos morfométricos y densitométricos, los que permiten disminuir la
subjetividad en el diagndstico histopatolégico.

Objetivo: Determinar la densidad 6ptica nuclear en el carcinoma papilar de tiroides.

METODO
Se realiz6 un estudio morfométrico de serie de casos con 12 pacientes con carcinoma
papilar de tiroides, atendidos en el Hospital Provincial Universitario Vladimir llich Lenin.
Se seleccionaron 36 campos y se midieron 965 nucleos celulares, lo que constituy6 la
Se determiné

muestra del estudio. la densidad éptica nuclear como indicador

morfométrico del carcinoma papilar de tiroides.

RESULTADOS Y DISCUSION

Fig. 1 - Microfotografia éptica de carcinoma papilar de tiroides.

Aumento 2125x. H-E
La literatura describe los nicleos de las células
foliculares del carcinoma papilar de tiroides
aumentados de tamafio con cromatina laxa®
Este componente nuclear es considerado por
varios autores 345 como un criterio para valorar
la diferenciacion de los tejidos,

fundamentalmente en los tumores.

| Estadigrafos | Densidad éptica nuclear
| Campos* [ 36
| Minimo | 0,79
| Méximo | 1,72
| Media Aritmética | 1,14
| Desviacion Estindar | 0,24
| Coeficiente de Variacion | 0.21

CONCLUSIONES
La densidad 6ptica nuclear puede ser empleada para contribuir en el diagndstico del
carcinoma papilar de tiroides y lograr un tratamiento cada vez mas individualizado en los

pacientes con este tipo de cancer.
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* Representan 965 nticleos medidos.
El resultado de la densidad 6ptica nuclear en el
estudio es considerado por los autores como
bajo, si se tiene en cuenta que los valores de la
densidad 6dptica van desde cero hasta 2,5.
Los resultados muestran un comportamiento
semejante a trabajos como el de Ferreira y otros,
@en el que los resultados de la media de la
densidad 6ptica nuclear en las lesiones malignas
de tiroides, son superiores a los resultados de la
media de la densidad 6ptica nuclear de los
nédulos adenomatosos.
Sabo y otros, ®en su estudio morfométrico
sobre eséfago de Barret, concluyeron que la
densidad Optica nuclear es una poderosa
herramienta para predecir la progresion hacia el
adenocarcinoma invasivo.
Heidarian y otros,®en el trabajo sobre el analisis
morfométrico nuclear en biopsias aspiracion con
aguja fina de tiroides, concluyeron que la
intensidad media de pixel fue el indicador con
mayor valor predictivo entre los casos malignos y

los benignos.




