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INTRODUCCION

El timo es el Gnico 6rgano que se hace linfoide durante la vida embrionaria, siendo el
tejido linfopoyético més activo durante este periodo, se origina de la tercera bolsa
faringea, durante la 52 semana de gestacion, cuando migra junto con las paratiroides
inferiores, hasta alcanzar su posicién definitiva. El crecimiento y desarrollo del timo
contina después del nacimiento hasta la pubertad, ocupando una posicién cervico-
toracica. 1,2,3

El desarrollo tecnolégico aplicado a los medios de diagndstico prenatal, aproxima el
estudio del timo y otros érganos en edades cada vez mas tempranas de la concepcion
humana en busca de diagnésticos precoces de aquellas desviaciones del desarrollo y
de soluciones a estos graves problemas; lo que reafirma la necesidad de creacion de
nuevos conocimientos con bases cientificas aportando al progreso de la medicina
embrionaria y con impacto en la morbilidad y mortalidad perinatal. 4,5,6

Existen estudios nacionales 7,8,9 e internacionales 10,11 que muestran la importancia
del estudio del timo en el diagnéstico de anomalias congénitas y enfermedades
obstétricas, estos realizan un acercamiento de las dimensiones del 6rgano a través de
la ecografia después del primer trimestre de la gestacion; sin embargo, son escasos los
referentes al periodo embrionario.

El aporte de los conocimientos relativos al estudio del timo y a los cambios que se
producen durante la etapa prenatal cubre la laguna existente entre este periodo, por un
lado, y la obstetricia, la medicina perinatal, la pediatria y la anatomia clinica, por otro;
ademas de tener un valor practico para comprender las causas de las variaciones en la
estructura humana, es por ello, que se decidio realizar esta investigacion con el objetivo
de determinar parametros morfométricos del timo en el periodo embrionario.

METODO

Investigacién de desarrollo, descriptiva, de corte trasversal; en una poblacién de 98
embriones de la Embrioteca de la Universidad Médica de Villa Clara, se obtuvo 10
embriones de octava semana por muestreo no probabilistico intencional, obteniendo
sus datos generales a través de la revision documental. Con la observacion al
microscopio 6ptico, se seleccionaron embriones donde se visualizé adecuadamente el
timo en plano de corte trasversal. Las laminas seleccionadas fueron fotografiadas con
una camara CANON PowerShot G11 adaptada al ocular del microscopio 6ptico. Los
datos morfométricos del timo se obtuvieron por el programa de cédigo abierto ImageJ
v1.53r; disefiado originariamente por Wayne Rasband, de los National Institutes of
Health (NIH) de Estados Unidos. Se obtuvo el area que corresponde al timo en cada
corte, la distancia maxima en sentido antero-posterior se realiz6 en una vista desde la
region retroesternal hasta la parte anterior del cuerpo vertebral, y la distancia maxima
transversal midiendo la longitud de cada corte, en una vista de los tres vasos en
mediastino superior y la trdquea, utilizando como unidad de medida la micra (um). Los
métodos estadisticos permitieron describir las variables y los datos quedaron resumidos
en tablas con los valores maximos de los parametros morfométricos del timo.

POSTER

CONCLUSIONES

Como expresion del crecimiento lineal del timo, y pese a diferencias entre especimenes
del mismo estadio, todas las medidas incrementan de inicios a fines de la semana 8.
Las medidas individuales y el promedio semanal indican un predominio morfolégico
antero-posterior del Timo, aunque con mayor variabilidad de los datos, lo que puede
corroborarse al estudiar un mayor nimero de especimenes.

RESULTADOS Y DISCUSION
Tabla 1 Variables morfométricas del timo segun
estadios del desarrollo en embriones de octava

Rl Rl sl I il
Ti

27 1654 44033
- 21 20 209 1658 263,25
23
31,5 2620 699,13
- 27 268 1879 31040
479,04
TS5 2 26 4292 3001
25 3859 2842 6474l
26 60,0 3866 91888
T3
23 28 414 2044 67040
28 5499 2286 85499
30 754 2516 113048

Fuente: Base de datos y Embrioteca de la Facultad
de Medicina. Milimetros (mm) para LCR. Micras
(um) para DapTi y DtTi. Milimetros cuadrados
(mm2) para AT.

Tabla 2 Variables morfométricas del timo y LCR de
embriones de la octava semana.

Minim Maxim Desv.
Variables N o o Media tip.
LR 10 20 30 2530 3,302
Dap-Ti 10 209 75,4 39,43 17,34
De-Ti 10 1654 3866 24,15 6765
AT 0 20325 139% 5573 26986

Fuente: Base de datos y Embrioteca de la Facultad
de Medicina.UM: Milimetros (mm) para LCR, micras
(um) para DapTi, DtTi, Milimetros cuadrados (mm2)
para AT.

Todos los pardmetros morfométricos del timo
aumentaron a lo largo de la octava semana, donde
el didmetro anteroposterior fue mayor al didmetro
transverso del érgano. (Tablas 1y 2)

Nuestros resultados se asemejan a estudios del
timo que se enmarcan a partir del periodo fetal, a
través de la ecografia, donde los autores refieren
que el ancho del timo tiene un crecimiento notable
entre la semana 15 y 16 y que este aumento de
longitud y ancho del timo se acompafa del
desarrollo anatémico del aparato cardiovascular y
respiratorio respectivamente, en las mismas etapas,
pudiendo confirmar que esto se deba a la relacion
existente entre la cépsula timica, pleura y
pericardio, que acompafian su crecimiento por
arrastre. 4,7,8
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